
  

         しゃぼん玉を 

作ってあそぼう 
 

ベランダやお風呂でも楽しめるしゃぼん玉あそび。 

輪っかとしゃぼん玉液の作り方を紹介します。 
 

【輪っかの材料・道具】  

・直径 2㎜のアルミ製の針金…70㎝  ・ペンチ 

・毛糸…３ｍ（２色の場合は 1.5ｍずつ） ・はさみ 
 

【しゃぼん玉液の材料・道具】 

・界面活性剤入り台所用洗剤 ・洗濯のり ・水 ・わりばし  

・輪っかが入る大きさの平たいトレイ ・プラスチックカップ 

 

【輪っかの作り方】 

１． 針金で好きな大きさ、形の輪っかを作り、 
針金の余った部分で持ち手を作る 

※ 70㎝の針金の長さで直径 12㎝くらいの大きさの輪っかができる 
 
２．輪っかの部分に毛糸を巻く 
※針金の先端もしっかり巻いて隠し、結んで余ったら切ってね 
 
【しゃぼん玉液の作り方】 

台所用洗剤 ： 洗濯のり ： 水  を 

    １   ：  ５   ： ６.５  の割合でよく混ぜる 

※カップにしるしをつけると測りやすいよ ふぅ～と優しく吹いたり、 
手を振ってしゃぼん玉を 
飛ばしてみよう 

.. 

 

 

持ち手は上に持ち上げると

遊びやすいよ 

輪っかができたら図

のように毛糸を付け

てからぐるぐる巻く 

針金の他に、モールとわりばし、針金ハンガー、うちわの紙をはがした骨組み、段ボール

をくるくる巻いた断面等でも輪っかの代わりになります。お試しください。 

 


