
 

 

 

春は、たくさんの花が咲いていますね。「どんな香りかな？ 」鼻を近づけて

くんくん匂いをかいだり、しゃがんで近くで見てみるとテントウムシを

見つけたり。ちょっと大きな子は簡単な工作もできます。 

花冠などは案外大人の方が夢中に…♪ 
 

ナズナ（ぺんぺん草） 

① 実を茎からちぎれないように１本ずつ引き下げる 
② 振るとシャラシャラと鳴るよ♪ 
※小さな音だから耳の近くで振ってね 
  

タンポポの笛 

茎をちぎって口にくわえて吹くと、「プー」という音が鳴る 
（※茎の長さによって音の高さが変わるから試してみてね） 
  
タンポポの茎のかんざし 

茎の先を少しさいて、水に浸けると丸まる 
 

タンポポのおかお 

花や綿毛に小さな花や葉を付けて目や口にすると…顔に！ 
 
 
花輪（冠やネックレスにしてみてね） 

① 長めの茎に、下部写真 abcのように、 
もう１本の花の茎を巻き付ける 

② 次々に巻き付けて、ちょうど良い長さに 
なったら、最後の茎を、最初の茎に巻き 
付けて輪っかにすると花輪の完成 

※シロツメグサの方が茎は強いので作りやすい 

 
 
草花以外にも？ ・・・鳥たちの声を聞いてみよう♪ 
春は、鳥たちの結婚の季節だから美しい声で歌っているそうです 
 

 

 しじゅうから 
ツーピーツーピー♪ 

きじばと 
デデーポッポー♪ 

めじろ 
チーチージューベイ 
チョーベイ♪ 

うぐいす 
ホーホケキョ♪ 

a ｃ  b 

他にも、はだしになって大地を感じたり、旬の食材を食べたり…見て、聞いて、 
匂いをかいで、いろいろな感覚を使ってあそんでみてね♪ 

水 
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