
北町保育園 ５月園だより 

大きくなぁれ        令和７年５月 1日 

 

 鮮やかな新緑に心が洗われる季節になりました。進級・入園から１か月が経ち、不安気だった子どもたちも少

しずつ表情が和らいで、遊びや給食などそれぞれ楽しみな時間が増えているのを感じます。毎日過ごす場所、い

つも一緒にいる担任やお友だちがわかって、ここが自分の居場所だということが子どもたちの中に根付いてきて

いるのですね。園でお世話をしている烏骨鶏も子どもたちの大きな支えになっています。悲しい気持ちの時も「コ

ッコちゃん見にいこうか？」で泣き止む子も多く、動物の存在は子どもたちの心を柔らかくしてくれます。 

外遊びに最適な気候のよい５月は積極的に戸外で過ごし、砂や水、植物や虫などの自然にもたくさん触れ気

持ちよく体を動かして遊んでいきます。ご家庭ではゴールデンウィークなど家族で過ごす時間も増えますね。

無理のない計画で、ご家族揃ってリフレッシュなさってくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

5/5は「こどもの日」です。5/1には園庭で「こどもの日集会」を行い、鯉のぼりの由来を聞き、各クラスで

工夫を凝らして作った鯉のぼりの紹介をしました。3歳、4歳、5歳それぞれが作った大きな鯉のぼりをポール

で揚げると、誇らしそうな子どもたちの顔が並びました。ぶどう組は荒馬踊りも披露し、楽しいひとときでした。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

５月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

★は地域の方向けの 

子育て支援事業です 

1 
子どもの日 

集会 

2 
 

3 
憲法 

記念日 
 

4 
みどり 

の日 

5 
こどもの日 

 

6 
振替休日 

7 
内科健診 

（幼児） 

8 9 10 
１歳、 
５歳 
懇談会 

11 12 13 14 
５歳遠足 

 

15 16 17 
 

18 19 20 21 
４歳遠足  
内科健診 
 (乳児) 

22 
誕生会 

避難訓練 

23 
 

24 

25 26 
 

27 
 

28 
★プレママ 
あかちゃんの 
ひろば 
 

29 
眼科検診 

30 31 
２歳、 
３歳 
懇談会 

止水板について 

ゲリラ豪雨などが発生した際、北町保育園は浸水するおそれがあるため、対策として 

玄関やその他の出入り口に止水板を設置します。その際は足元が悪くなりますので、お子さんからは目を離さず、 

気をつけてお通りください。ご迷惑をおかけしますが、ご協力のほどよろしくお願いします。 

元気に泳げ、鯉のぼり！

今月は４、５歳児が大型バスに乗って遠足に出かけ
ます！お弁当の準備をよろしくお願いします 

 

鎧や兜は子どもたちを 
災いから守ってくれる 
ように、との意味が込めら 
れています 

菖蒲の葉は 
精油成分が多く含まれ、 

お風呂に入れると暑い夏を健康に
乗り切れると言われています 柏餅の柏は、新芽が育つまで冬の間も古

い葉が落ちないことから、「子孫繁栄」に 
つながるとされ、縁起のいい植物 

だそうです 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊0歳 さくらんぼ組＊ 

子どもたちにとって『はじめて』がいっぱいの 

4月。おうちのように温かく安心できる場所に

なるよう、ゆったりとした雰囲気を心がけ、お

家の方と相談しながら生活のリズムを作って

きました。少しずつ慣れてきて、面白いことが

あると大人と目を合わせて笑顔になったり、

大人の歌に合わせて体を揺らし手をパチパチ

と合わせたりと、豊かな表情もたくさん見ら

れます。５月はうつ伏せやずり這い、ハイハイ

やヨチヨチ歩きで身体をたくさん動かしてい

きます。「やってみたい」と気持ちが動くこと

を大切にし、トンネルやマット遊び、近隣散歩

へと活動の場を広げていきます。 

＊５歳 ぶどう組＊ 

ぶどう組になり『こっこ当番』（烏骨鶏のお世 

話）を始めました。グループで当番をする中で

「私エサやるから、お水お願いね」とお互いに

協力し合う姿もあります。年長組だから出来

る仕事、という誇らしい気持ちが子どもたち

の表情や声から感じられます。クラス全員で

大きなこいのぼりも作り、布を絞って染め、縫

い上げ、何週間にも渡って作ってきた物が完

成しました！これからも子どもたちの声を聴

きながら楽しいことをたくさんしていきたい

と思います。自分たちでどんなことをしたい

のか考え、相談しクラスの一人ひとりがみん

なでやったね！楽しかったね！という経験を

重ねていきます。 

＊２歳 もも組＊ 

新しい担任や部屋にも慣れ、毎日元気に遊 

んでいるもも組の子どもたちです。園庭ではマ

テマテ遊びが大好きで「おばけだぞ～」と友だ

ちや担任のことを追いかけてきます。担任もお

ばけになって追いかけると「きゃ～」と大喜び

で逃げたり隠れたりしています。 

砂場ではアイスやケーキを作り「できたよ」

と担任に食べさせてくれます。落ち葉や小枝を

デコレーションして「タンタンタンタンたんじ

ょうび～」とお祝いも始まります。 

暑くなると自然と身体が水道へと向かう子ども

たちです。今後は泥にも触れ、おだんごやアイ

スなどを作る、砂場で水を使った遊びも楽しん

でいきます。 

＊１歳 いちご組＊ 

いちご組が始まって一か月。新入園児のお友 

だちはもちろんですが、進級児のお友だちに

とっても新しい環境でした。朝、涙を流してい

たお友だちも日中はニッコリと笑顔を見せて

くれ、「あー！」「ばぁー！」といった言葉と共

に目線や指差しなど様々な表現方法で担任に

感じていることを伝えてくれるようになって

います。みんなの姿は本当に可愛くて担任は

毎日元気をもらっています。5月も子どもたち

の心の動きに共感しながら、いつも行く園庭

や乳児園庭に加えて散歩にも出かけ、探索活

動をさらに広げていきます。また、リズム活動

が好きな子が多いので身体作りも楽しんでい

きます。 

＊３歳 みかん組＊ 
みかん組になり「お 2 階さんだもん！」「みか 

んさんだからできる！」と何でもやる気満々

で、隣のクラスにも興味津々な子どもたちで

す。ホールからピアノや太鼓の音が聞こえる

と「何かやってる。見にいきたい」と、覗きに

行き憧れの眼差しで見ています。青葉公園よ

りも遠い立野公園にも歩いて行ってみたい！

と、探検にも行ってきました。様々な発見があ

り、友だちと共有しながら楽しんでいます。も

ちろん「手伝って～」「できな～い」という姿

もあるので、その気持ちも受け止めながら自

分でできた満足感を感じ、楽しく過ごしてい

きます。 

＊４歳 りんご組＊ 

りんご組は春の自然にたくさん触れる散歩に 

出ています。広い公園でたっぷり走り回り、き

れいな花や生き物探しを楽しんでいます。先

日はザリガニに出会ってみんなで大喜びしま

した。こいのぼり作りでは、友だちと一緒に色

塗りをし、庭を泳ぐこいのぼりをみんなで見

て「目は何色にしようか？」「ウロコをつけよ

う。」と気付いたことを話しながら進めまし

た。今後も一人ひとりの発見や気付いた事柄

をみんなに伝えながら、一緒に喜んだり驚い

たりする楽しさを感じ、期待を持って過ごし

ていきます。 

 

 

各クラスの様子をお伝えします 


