
北町保育園 １０月園だより 

                             

 

 

厳しい暑さがようやく収まり秋らしい日が増えてきました。園庭にもやっと子どもたちの元気な声が戻り、生き生 

きと遊ぶ姿が見られます。広い園庭では自然とあちらこちらで年齢を超えた交わりが見られます。小さい子は大きな

子から刺激をたくさんもらい、憧れて真似てみようとし、大きな子は「少し大きな自分」を感じてふさわしい振る舞い

を意識して、小さな子に優しく接しようとします。このような気持ちが育つのはとても大切なことです。豊かで温か

な関わりが日常的に見られる保育園の良さを大切にしていきたいです。 

秋は体を動かすのに最適な季節です。子どもたちの動きも活発になる時期なので、多様な体の動かし方を経験でき

るような楽しい遊びを工夫していきます。走ったり跳んだり投げたりくぐったり、他にも高いところへのよじ登り、

一本橋や斜面、ぶら下がりやはしご渡りなど、年齢に合わせて楽しく遊ぶ中で子どもたちは自然と 

体の使い方を身に付けていきます。幼児組では運動会に向けた活動も増えています。体も心も動かして、 

実り多い秋にしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

１０月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

★印は 

地域の方が対象の 

育て支援事業です 

1 
内科健診 

(幼児) 

2 
運動会 
リハーサル① 
（雨天 3日） 

3 
 

4 
 

5 6 
 

7 
 

8 
芋掘り 
（雨天 16日） 

9 
リハーサル② 

（雨天 10日） 

10 11 
 

12 13 
スポーツの日 

14 
 

15 
内科健診 

(乳児) 
 

16 
 

17 
 

18 
運動会 

3,4,5歳 

19 
順延日 

① 

20 
 

21 
順延日② 
避難訓練 

22 
 

23 
誕生会 

 

24 
★ベビー 

マッサージ 

25 
 

26 
 

27 
 

28 
さつま芋掘り 

（4,5歳） 

29 
 

30 
いのちの 

はなし 
（5歳） 

 

31  

10月 18日（土） 

8:45 登園 

９:00 開会 

11:30 終了予定 
（終了時間は前後することがあります） 

※雨天の場合 10 月 19 日（日） 
 この日も雨の場合は 10 月 21 日（火） 

～雨天順延など詳細については 

運動会ニュースをご覧ください～ 

2歳も も組  11月１日（土） 

9:00～10:00 

1歳いちご組 11月８日（土） 

9:00～10:00 

0歳さくらんぼ組 11月29日（土） 

9:30～10:30 

当日の詳細は、各クラスだよりで 

ご案内します。 

運動会・プレイデーのおしらせ

プレイデー（0・1・2歳）運動会
（3・４・5歳）

【お知らせとおねがい】 

・10 月は来年度の通園を継続するために必要な現況確認の

書類を配布します。大切な書類ですのでよくお読みいただ

き、必要な書類を揃えてください。提出は 12 月です。少

し先ですので失くさないようご注意ください。（ぶどう組

を除く） 

・園の周囲に車を駐停車しての登降園はお控えください。車 

を使用する場合は近隣のパーキングをご利用ください。タ

クシーを待たせての送迎もご遠慮ください。子どもたちの

安全と近隣への配慮にご協力をお願いします。 

10月 6日は十五夜です 

日本には古来より月を愛でる習慣があります。 

お米で月に似せた団子を作り、それを供えて五穀 

豊穣への感謝を示します。 

また、十五夜の時期はお米の収穫前なので、稲穂に 

よく似たススキを代わりに供える風習が生まれまし

た。ススキの切り口は鋭いため、災いから農作物を 

守ると考えられていたそうです。 

十五夜にはご家族で月を眺めて 

みてはいかがでしょう。 

 

 

大きくなぁれ 令和 7 年１０月１日 


