
 

coco コース 
 

対象：0 歳の親子 各 10 組 

12 月 6 日(金) 10:00～10:45 

 1 月２9 日(水) 10:00～10:45 

「親子遊びとお話タイム」 

赤ちゃんが喜ぶふれあい遊びや月

齢に合わせて体を動かしたりなど

親子で楽しみます。後半はグルー

プに分かれてみんなでお話ししま

しょう♪ 

同時開催！プレママ＆パパひろば 

対象：妊婦及びパートナー各 3組 

coco コースの親子と一緒に手遊

びやふれあい遊び、お話しを楽し

みましょう！ 


