
 

 

 

 

  

～いこっとの年齢別講座～ 

子どもの年齢別に集まって、スタッフと一緒に親子で遊んだり、お話したりと楽しい時間を過ごせる申込制の 

講座です。申込みは実施日の前月 15 日(土日祝の場合は翌平日)の開館時間（9:00）より受付を開始します。 

皆さんのご参加をお待ちしています。 

申込方法：申込用電話（０９０－３２５６－３１２６）または直接ひろばにてお申込みください。 

coco コース 
 

対象：0 歳の親子 各 10 組 

10 月 16 日(水) 10:00～10:45 

11 月 1２日(火) 10:00～10:45 

「親子遊びとお話タイム」 

赤ちゃんが喜ぶ手遊びやふれあい

遊びを楽しみます。後半はグルー

プに分かれてみんなでお話ししま

しょう♪ 
 

同時開催！プレママ＆パパひろば 

対象：妊婦及びパートナー各 3組 

coco コースの親子と一緒に手遊

びやふれあい遊び、お話しを楽し

みましょう！ 

 

ico コース 
 

対象：1 歳の親子 各 10 組 

10 月 2９日(火) 10:00～10:30 

「体操の明美先生と親子遊び」 

幼児番組で体操指導などをされて

いる藤原明美先生と一緒に、思い

切り動いてたくさん親子遊びを楽

しみましょう！ 

 

 

11 月５日(火) 10:00～10:45 

「季節の制作を楽しもう！」 

秋といえばみんなは何をイメージ

するかな？『制作の秋』作ったもの

で一緒に遊んで楽しみましょう！ 

nico コース 
 

対象：2～３歳の親子 各 10 組 

10 月 2９日(火) 10:45～11:15 

「体操の明美先生と親子遊び」 

幼児番組で体操指導などをされて

いる藤原明美先生と一緒に、思い切

り動いてたくさん親子遊びを楽し

みましょう！ 

 

 

11 月 22 日(金) 10:00～10:45 

「おいもほりごっこを楽しもう」 

今回の制作はサツマイモ 自分の

おいもを作った後は、皆でおいもほ

りごっこをします。 

 

≪午前休館のお知らせ≫ 
 

境こども園の運動会が開催されるため、下記の時間帯は臨時休館とさせていただきます。 

10 月２６日（土）9：00～12：00 

12：00～16：00 は開館いたします 
ご理解の程、よろしくお願い致します。 

  境こども園「のびのびすくすく展」 
11 月 28日(木)、29 日(金) 15:30～17:00 

        30日（土）9:00～15:00 
境こども園の園児達の作品を展示します。 

いこっとの季節の制作やりんご組の活動で作った作品もありま
す！観覧希望者は、いこっと職員までお声掛けください。 

R７年度りんご組 
     申込書配布 

10 月４日（金）から 
いこっとではりんご組(3 歳児
親子通園クラス)を実施してい
ます。境こども園の窓口にて  

R7 年度の申込書を配布 
いたします。 

 

だより 
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☎：申込みが必要な催し  
園庭開放日：毎週火曜日 14:00～15:30 に境こども園の園庭で遊べます。（7・8 月はお休み）  
保健師の育児相談：毎月第２金曜日 14:00～15:30 に子ども家庭支援センターの保健師が

来館し、気軽にお話しできる日です。（申込不要） 

令和６年9月30日現在の予定です。 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
 1   園庭開放日 2 3 4 5 6  

      りんご組 
見学会

※申込書配布開始 
 休館日 

7 8   園庭開放日 9 10 11 12 13 

げっくりかっくり 
（わらべうたの会） 

 
  

 

保健師の育児相談  休館日 

14 15  園庭開放日 16 17 18 19 20 
 

休館日 
（スポーツの日） 

 
11 月年齢別講座

申込開始日 
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栄養士の食事相談  休館日 
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☎ico コース 
☎nico コース   
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栄養士の食事相談 
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☎nico コース 休館日 

（勤労感謝の日） 
休館日 
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境こども園 
のびのびすくすく展 

15:30～17:00 

境こども園 
のびのびすくすく展 

15:30～17:00 

境こども園 
のびのびすくすく展 
  9:00～15：00 

 

がつ 

がつ 

境こども園 子育て支援ルームいこっと 

所在地:180-0022 武蔵野市境４-１１-６ 

電 話:０４２２-５３-２３１２（境こども園代表） 

０９０-３２５６-３１２６（講座申込) 

開館時間:９:００～１６:００ 

休館日:日･祝･年末年始（境こども園行事による臨時休館有） 
 

  境こども園入園前の３歳児親子通園クラス『りんご組』を行なっています。   

詳細を知りたい方・見学希望の方は、いこっとまたは境こども園へお声掛けください。 

いこっとホームページ ご利用案内＆アクセス 

１2 月の行事予定 

・cocoコース：6 日(金)「親子遊びとお話タイム」 

・ico コース：９日(月)「クリスマス制作」 

・nico コース：18 日(水)「クリスマス制作」 

・保健師の育児相談：13 日(金)※申込不要  

・境こども園看護師の救急法講習：１１日(水) 

境こども園栄養士による食事相談 

10 月 18日（金）14:30～15:30 
11 月 15日（金）14:30～15:30 

※申込不要(当日直接いこっとへ) 

子ども協会園栄養士による食事相談です。予約不要 

で気軽に相談できます。食事や栄養に関する 

ちょっとした疑問や質問を栄養士さんに 

聞いてみませんか? 


