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いこっとからのお知らせ 

coco コース 
 

対象：0 歳の親子 各 10 組 

2 月 19 日(水) 10:00～10:45 

３月 18 日(火) 10:00～10:45 

「親子遊びとお話タイム」 

赤ちゃんが喜ぶ手遊びやふれあい

遊びを楽しみます。後半はグルー

プに分かれてみんなでお話ししま

しょう♪ 

 

 

同時開催！プレママ＆パパひろば 

対象：妊婦及びパートナー各 3組 

coco コースの親子と一緒に手遊

びやふれあい遊び、お話しを楽し

みましょう！ 

 

≪休館日のお知らせ≫ 
 

境こども園の新年度に向けての準備のため 

３月２2 日（土）は臨時休館 

とさせていただきます。 

 

皆さまにはご不便をおかけしますが、 

ご理解の程、よろしくお願い致します。 

≪おすすめ情報募集中！≫ 
 

いこっとを利用してくださる皆さんからの情報を 

掲示している『みんなのおすすめ おでかけ情報』 

をご存じでしょうか？ 

おすすめの楽しい遊び場から 

美味しいお店など、色々な情報 

が集まっています。 

ご投稿をお待ちしています♪ 

～いこっとの年齢別講座～ 

子どもの年齢別に集まって、職員と一緒に親子で遊んだり、お話したりと楽しい時間を過ごせる申込制の 

講座です。申込みは実施日の前月 15 日(土日祝の場合は翌平日)の開館時間（9:00）より受付を開始します。 

皆さんのご参加をお待ちしています。 

申込方法：いこっと専用電話（０９０－３２５６－３１２６）または直接ひろばにてお申込みください。 

だより 

nico コース 
 

対象：2～３歳の親子 各 10 組 

２月 28 日(金) 10:00～10:45 

「足形アートを作ろう」 

みんなの足形が素敵なアートに大

変身！何になるかは当日までのお

楽しみ。制作の後は季節のパネル

シアターや歌を歌って楽しみまし

ょう。 
 

３月 12 日(水) 10:00～10:45 

「ミニミニアスレチック」 

上ったり下りたり一本橋を渡った

りして、からだを動かしてみまし

ょう。境こども園の子ども達が普

段使っている遊具や不思議な感触

の飛び石も登場します！ 

ico コース 
 

対象：1 歳の親子 各 10 組 

2 月４日(火) 10:00～10:45 

「足形アートを作ろう」 

みんなの足形を使ってそれぞれ雪

だるまを作ります 冬にちなんだ

手遊びやパネルシアターも楽しん

でくださいね♪ 

 
 

３月７日(金) 10:00～10:45 

「みんなでのびのび遊んじゃおう」 

いこっとの職員と一緒にトンネル

やお山登りなどのプチ運動遊びを

したり、ふれあい遊びをしたりと

親子でのびのび楽しく過ごしまし

ょう。皆の大好きなボールプール

もありますよ♪ 

 



☎：申込みが必要な催し ※年齢別などの講座日のひろば利用は 10:45 以降となります。 
園庭開放日：毎週火曜日 14:00～15:30 に境こども園の園庭で遊べます。（7・8 月はお休み）  
保健師の育児相談：毎月第２金曜日 14:00～15:30 に子ども家庭支援センターの保健師が

来館し、気軽にお話しできる日です（申込不要）。 

令和 7 年１月 3１日現在の予定です。変更になる場合もあります。 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
 
 

1 2 

 休館日 

3 4 園庭開放日 5 6  7 8  9 

わらべうたの会 
（げっくりかっくり） 

☎ico コース 
 
 

 

  休館日 

10 11 12 13  14 15 16 
 
 休館日 

(建国記念の日) 

 
 保健師の育児相談  休館日 

17 18 園庭開放日 19 20  21 22 23 
３月年齢別講座

申込開始日 

 
 

 
☎coco コース  

 
栄養士の食事相談  

休館日 
（天皇 
誕生日） 

24 25 園庭開放日 26 27  28   

休館日 

(振替休日) 

  
  

 ☎nico コース 
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☎nico コース  

 
保健師の育児相談  休館日 

17 18 園庭開放日 19  20 21 22 23  

４月年齢別講座
申込開始日 

 
☎coco コース 

 
 休館日 

(春分の日) 

  
休館日 

(新年度準備日) 休館日 

24/31 25 園庭開放日 26 27 28 29 30 
 

 
     

休館日 

がつ 

がつ 

境こども園 子育て支援ルームいこっと 

所在地:180-0022 武蔵野市境４-１１-６ 

電 話:０９０-３２５６-３１２６（いこっと専用電話) 

開館時間:９:００～１６:００（講座実施日は開館時間変更有） 

休館日:日･祝･年末年始（境こども園行事による臨時休館有） 
 

  境こども園入園前の３歳児親子通園クラス『りんご組』を行なっています。   

詳細を知りたい方・見学希望の方は、いこっとまたは境こども園へお声掛けください。 

いこっとホームページ ご利用案内＆アクセス 

4 月の行事予定 

・coco コース：16日(水)「親子遊びとお話タイム」 

・ico コース：18 日(金)「季節の制作」 

・nico コース：23 日(水)「季節の制作」 

・保健師の育児相談：11 日(金)※申込不要  

 

栄養士による食事相談 

2 月 21日(金)  14:30～15:30 

※申込不要(当日直接いこっとへ) 

栄養士による食事相談です。予約不要で気軽に

相談できます。食事や栄養に関する 

ちょっとした疑問や質問を栄養士さんに 

聞いてみませんか? 


