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境こども園看護師の救急法講習

「心肺蘇生法と誤飲等の対処法」

日時：7月8日（水）10:00～11:00

対象：1歳2ヵ月までの子どもの保護者
8名(子どもの同席可)

託児：6ヵ月～未就学児の希望者５名
  ※申込時に「託児希望」とお伝えください
  ※託児は実施日1週間前までにお申し込みください

申込：必要（6月15日9:00～、電話または直接）

その他：動きやすい服装

栄養士の食事相談
1月30日（金）14:30～15:30
境こども園の栄養士による食事相談です。
申込不要で気軽に相談できます。
食事や栄養に関するちょっとした疑問や
質問を栄養士に聞いてみませんか?

申込方法：いこっと専用電話（０９０－３２５６－３１２６）
または直接ひろばでお申し込みください。

保健師の育児相談
12月12日（金）・1月9日（金）※毎月第2金曜日

14:00～15:30
子ども家庭支援センター保健師による育児相談です。
申込不要で気軽に相談できます。
お子さんのこと、ママパパのこと、
子育ての悩みや不安、健康について
気軽にご相談ください。

境こども園看護師の救急法講習

「心肺蘇生法と誤飲等の対処法」

日時：7月8日（水）10:00～11:00

対象：1歳2ヵ月までの子どもの保護者
8名(子どもの同席可)

託児：6ヵ月～未就学児の希望者５名
  ※申込時に「託児希望」とお伝えください
  ※託児は実施日1週間前までにお申し込みください

申込：必要（6月15日9:00～、電話または直接）

その他：動きやすい服装

境こども園看護師による救急法の講習です。
練習用の人形を使って心配蘇生の実技をします。
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：申込が必要な催し（電話または直接いこっとへ） 登録制の催し（詳細は、いこっとまたは境こども園へ）

園庭開放日：毎週火曜日14:00～15:30に、境こども園の園庭で遊べます。

わらべうたの会：毎月第1月曜日10:45～11:30 、げっくりかっくりのさんとわらべうた遊びを楽しみましょう。

保健師の育児相談：毎月第2金曜日14:00～15:30に、子ども家庭支援センター保健師が来館し、気軽にお話できます。

りんご組：月に1～2回10:00～11:00、境こども園入園前の３歳児親子通園クラスを行っています。園庭遊び、工作など。

境こども園 子育て支援ルームいこっと
所在地:180-0022 武蔵野市境4-11-6
電 話:０９０ー３２５６ー３１２６（いこっと直通電話)

開館時間:９:００～１６:００
休館日:日曜日･祝日･年末年始（境こども園行事による臨時休館有）

ご利用案内＆アクセスいこっとホームページ

いこっと周辺の子育てひろばや団体からのお知らせはこちら
「武蔵野市子育てひろばネットワーク団体」に参加している
各団体からのイベント情報等を掲載しています
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がつ

いこっとタイム
毎日11:15～11:30
親子のふれあい遊びや読み
聞かせなど（申込不要）

げっくりかっくり（わらべうたの会）
12月12日（金） 14:00～15:30

1月 9日（金）14:00～15:30
げっくりかっくりが来て、わらべうたを教
えてくれます。赤ちゃんから楽しめます。
（申込不要）

園庭開放日
毎週火曜日14:00～15:30
境こども園の園庭で遊べます。
（申込不要）
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※令和8年5月20日現在の予定です

わらべうたの会
12月1日（月）・1月5日（月）10:45～11:30
げっくりかっくりさんと一緒にわらべうた遊びを
楽しみましょう（申込不要）

園庭開放日
毎週火曜日
14:00～15:30 
境こども園の園庭で
遊べます（申込不要）

境こども園「のびのびすくすく展」
11月28日(木)、29日(金) 15:30～17:00

30日（土）9:00～15:00

境こども園の園児達の作品を展示します。
いこっとの季節の制作やりんご組の活動で作った作品もありま
す！観覧希望者は、いこっと職員までお声掛けください。

栄養士の食事相談
6月18日（木）14:30～15:30

境こども園の栄養士による食事相談です。
申込不要で気軽に相談できます。
食事や栄養に関するちょっとした疑問や
質問を栄養士に聞いてみませんか?

令和８年7月頃から入退館システムの入替を
予定しています。
入替に伴い、6月頃から再登録を開始します。
また、利用カードからスマートフォンを利用
した二次元コードをかざしての入退館に変更
となります。
詳細が決まり次第、ＨＰや施設内掲示等で
お知らせいたします。

入退館システム入替のお知らせ
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