
 

保育園栄養士による 

１２月２０日（金） 
１４:３０～１５:３０ 
※申し込み不要（当日直接いこっとへお越しください） 

 

保育園の栄養士による食事相談です。予約不要で気軽に相談できます。 

食事や栄養に関するちょっとした疑問や質問を栄養士さんに聞いてみませんか？  


